QUE FAIRE SI JE NE ME SENS
PLUS CAPABLE DE RESTER
PENDANT LEUTHANASIE?

Etre présent lors des derniers instants de son animal
peut étre une expérience bouleversante. Si cela
devient trop éprouvant, souvenez-vous que vous
pouvez quitter la piece a tout moment et y revenir
quand vous vous sentirez prét.

COMMENT DEBUTER LE DEUIL
DE LA PERTE DE MON ANIMAL?

Donnez un sens a votre chagrin en honorant

la mémoire de votre fidéle compagnon et en
célébrant I'amour qui vous a unis. Ecrivez-lui une
lettre, allumez une bougie, écoutez une musique
réconfortante, ou prenez un moment pour visiter
son endroit préféré. Ces gestes simples peuvent
vous apporter du réconfort tout en créant des
occasions de rassembler vos proches et de
partager ensemble vos souvenirs. Il existe aussi de
nombreuses ressources pour vous accompagner
durant ce moment difficile. Consultez la section
Groupes de support, sous |'onglet Deuil animalier
de notre site web euthabag.ca, vous y trouverez
de précieuses références. Vous n’étes pas seul.

La décision d'épargner a votre animal la douleur
ou une perte de dignité est I'une des plus grandes
preuves d’amour que vous pouvez lui offrir. Il est
normal de ressentir de la culpabilité, celle-ci nait
souvent a l'intersection de I'amour et de la peine.
Pourtant, cette décision est un acte de compassion.
Posez-vous cette question: que souhaiteriez-vous pour
vous-méme si les rbles étaient inversés?

Demandez a votre vétérinaire une housse
mortuaire EUTHABAG

Le Moment Venu

S’il arrivait que je devienne faible et fragile
Que la souffrance me tienne en état de veille
Le moment venu...

Feras-tu ce qui doit étre fait

Pour cette derniére bataille,

Celle qui ne peut étre gagnée ?

Tu seras triste je le sais

Surtout ne laisse pas |'amertume t’envahir
Car en ce jour plus que tout autre

Ton amour, ton amitié, doivent me soutenir
En souvenir de toutes ces années heureuses
Que la souffrance ne doit pas ternir,

Le moment venu

Je t’en prie accepte qu'il soit temps

Pour moi de partir.

Accompagne-moi

La ou toute souffrance disparait

Me parlant, me rassurant

Jusqu'a ce que mes yeux se ferment a jamais.
Le moment venu

Je sais que tu comprendras

Que cet ultime geste envers moi

Est le plus grand.

Souviens-toi seulement

Lorsque te semblera cruelle mon absence
Que toi seul pouvais m’épargner

De pires douleurs et souffrances

Le moment venu

Tu as fait ce qu'il fallait

Et si tu pIeures, sois sans regret

Pour ce chemin de vie partagé

Dans I'affection et I'amitié.

- Auteur inconnu
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Partir avec dignité.

Dire adieu

Ce que vous devez
savoir sur l'euthanasie

de votre animal




FAQ SUR LEUTHANASIE

Nos animaux de compagnie laissent une
empreinte indélébile sur nos cceurs. Comme
vous, nous avons connu la douleur de devoir
leur dire adieu.

L'amour que nous portons aux animaux
est au cceur du travail de notre équipe

COMMENT SAVOIR QU'IL EST TEMPS
DE DIRE ADIEU?

Prendre cette décision demande du courage, de
I'amour et une part d'objectivité, ce qui peut étre
difficile dans un moment si chargé d'émotions.
Votre équipe vétérinaire est |a pour vous
accompagner et vous conseiller. Vous pouvez
également visiter euthabag.ca/comment-savoir-
le-moment-venu pour découvrir des outils qui
pourront vous guider.

La qualité de vie de votre compagnon devient un
critere essentiel a considérer. Elle ne se limite pas
a I'appétit, mais inclut sa mobilité, son humeur,
son hygiéne, son sommeil et son envie d'interagir
avec vous et son environnement. L'objectif est

de savoir si ses moments de bien-étre surpassent
ses instants d'inconfort. La qualité de vie de votre
famille mérite également d'étre prise en compte
dans cette réflexion.

N’hésitez pas a demander une consultation
spécifique pour évaluer la qualité de vie de votre
animal ou une rencontre préalable a I'euthanasie
aupres de votre clinique vétérinaire. Cela vous
permettra de mieux comprendre la situation,
d'explorer les options qui s'offrent a vous et de
prendre une décision éclairée, atténuant ainsi

la culpabilité que vous pourriez ressentir. Vous
pourrez alors avoir la certitude d'agir au mieux
pour le bien-étre de votre compagnon.

vétérinaire, guidant chacune de nos actions,
tant dans les moments heureux que dans les
plus difficiles. Nous sommes de tout coeur
avec vous.

A I'approche des derniers jours de son
animal, il est normal de se poser de
nombreuses questions.

DOIS-JE PRENDRE RENDEZ-VOUS A
LAVANCE OU PUIS-JE ATTENDRE AU

DERNIER MOMENT?

Il n'y a pas de réponse parfaite a cette question,

car chaque situation est unique. Toutefois, I'état de
votre animal peut se dégrader brusquement. Prévoir
a l'avance permet de garantir que ses derniers
instants se déroulent dans le calme et la sérénité,
entouré de douceur et de ses proches.

Souvenez-vous qu'il ne s'agit pas de décider si votre
animal partira, mais plutét comment vous souhaitez
que ce moment se passe. Si votre compagnon est
facilement stressé, n’hésitez pas a demander a votre
vétérinaire un médicament calmant a administrer
avant ce dernier rendez-vous.

COMMENT SE DEROULE LEUTHANASIE
D'’UN ANIMAL DE COMPAGNIE?

1. Un membre de I"équipe vous accueillera avec
votre animal dans une salle de consultation.
Certains établissements ont méme un local dédié.

2. Vous aurez I'occasion de discuter des dispositions
a prendre apres le décés de votre animal: crémation,
aquamation ou enterrement, ainsi que des
souvenirs que vous souhaiteriez conserver.

3. Vous signerez |'autorisation d'euthanasie de votre
animal. Le paiement pourra étre effectué & ce moment.

4. l'euthanasie se déroule en deux étapes. Tout
d'abord, le vétérinaire administrera des médicaments
pour soulager le stress et la douleur de votre animal.
lIs prendront 5 a 20 minutes pour faire effet.

5. Une fois votre animal calme et confortable, une
dose d'anesthésique sera administrée, induisant
un sommeil profond et indolore, suivi d'un passage
paisible vers la mort.

6. Vous pourrez rester aupres de votre animal apres
son déces pour vous recueillir. |l est normal d’étre
submergé par I'émotion. Lorsque vous serez prét a
partir, I'équipe vétérinaire préparera votre animal en
fonction des dispositions choisies. Pour le transport,
vous aurez le choix entre une housse EUTHABAG,
qui protégera sa dignité et sur laquelle vous
pourrez laisser un message, ou un sac en plastique.

QUE DOIS-JE APPORTER
AU RENDEZ-VOUS?

N'hésitez pas a apporter des couvertures, des jouets
ou ses gateries préférées pour offrir du réconfort

a votre animal et profiter d'un dernier moment
ensemble. Il peut également étre bénéfique de vous
entourer de personnes qui vous soutiennent durant
cette période.

Si vous souhaitez personnaliser 'TEUTHABAG a

la maison, vous pouvez le demander avant votre
rendez-vous. Cela peut également étre fait sur
place, pendant que le calmant prendra effet. Ecrire
ou dessiner peut aider votre famille a créer un rituel
empreint de tendresse qui vous aidera a garder un
souvenir précieux de votre fidéle compagnon et le
sentiment de I'avoir accompagné tout au long de
cette magnifique aventure.



